
日 曜 ８　月　の　学　校　行　事　等 日 曜 9　月　の　学　校　行　事　等
夏期休業
5年自然教室２日目
プール開放
夏季休業
プール開放

夏季休業 安全点検
プール開放 授業4限　給食開始

夏季休業 委員会　WEB配信問題　国語

防災キャンプ　　図書館支援員来校
夏季休業 夏休み作品展(～14日)

フッ化物洗口

夏季休業 のびのびタイム（体育館　３･４年）
プール開放 WEB配信問題　算数

夏季休業 教育鑑賞上学年（午前）
プール開放

夏季休業
プール開放

夏季休業
プール開放

夏期休業
プール開放

夏季休業 クラブ⑤
（祝）山の日

図書館支援員来校
夏季休業 フッ化物洗口

職員会議⑧
貧血検査6年生希望者10:30～

夏季休業 学習参観日
学校無人化 ＰＴＡ合同役員会

のびのびタイム（1･2年）
夏季休業
学校無人化

夏季休業
学校無人化

夏季休業

夏季休業 (祝)敬老の日

夏季休業 月曜時程

夏季休業 フッ化物洗口

図書館支援員来校
夏季休業 のびのびタイム（班）

おはなしとんとん

夏季休業 全校遠足　給食なし

夏季休業 

夏季休業 （祝）秋分の日

夏季休業 振替休日

夏季休業 遠足予備日　給食なし
委員会⑧

夏季休業 フッ化物洗口

夏季休業 新発田・北蒲親善陸上大会
のびのびタイム（体育館　５･６年）
図書館支援員来校

夏期休業 陸上予備日

夏期休業

夏期休業
職員会議⑦

２学期始業式

平成３０年度　天王小学校の予定等

1 水 1 土

2 木 2 日

3 金 3 月

4 土 4 火

5 日 5 水

6 月 6 木

7 火 7 金

8 水 8 土

9 木 9 日

10 金 10 月

11 土 11 火

12 日 12 水

13 月 13 木

14 火 14 金

15 水 15 土

16 木 16 日

17 金 17 月

18 土 18 火

19 日 19 水

20 月 20 木

21 火 21 金

22 水 22 土

23 木 23 日

24 金 24 月

25 土 25 火

26 日 26 水

27 月 27 木

28 火 28 金

29 水 29 土

※月暦は、現時点でのものです。急な変更が生じる場合もあ
りますのでご了承ください。
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「体験すること！！」 校長 山田 せい子

今回の授業参観は、
全校で道徳の授業を
見ていただきました。
その後、ＣＡＰや救
急法の講習を受けて
いただきました。
ＣＡＰとは、子ど

もがいじめ・虐待・
体罰・誘拐・痴漢・
性暴力など様々な暴
力から自分の心とか
らだを守る暴力防止の ▲ＣＡＰ（保護者） ▲救急法
ための予防教育プログラムことです。今年度は５年生が２学期に講習を受けますが、その
前に、保護者や職員が講習を受けることでＣＡＰについて理解を深め、子どもたちを見守
ることをねらいとして行いました。職員は、夏休み中に受講します。
救急法は、職員と保護者が毎年この時期に講習を受けています。新発田広域消防署の方

から、心肺蘇生法やＡＥＤの使い方について教えていただきました。初めて受講された方
はもちろん、毎年受講している職員も手順や大切なポイントを確認することができました。
熱中症対策についてもお話を伺うことができ、ＣＡＰと同様、子どもたちの命を守るため
の大切なことを学ぶ時間となりました。
最後に、クラス毎に分かれ、学級懇談会を行いました。たくさんの保護者の皆さんに参

加していただきました。どうもありがとうございました。

学校だより どんばす
平成３０年７月２７日 新発田市立天王小学校

授業参観・救急法・ＣＡＰ（保護者） 7月9日（月）

先日、子どもたちと給食を食べているときに、地域の行事で体験したこと
を嬉しそうに話してくれた子がいました。ヘラクレスオオカブトやニジイロ
カブトムシを触ったこと、チョウに餌付けをしたことなど、次から次へと話
が出てきました。手にはその時にできたひっかき傷が残っていました。
学校では、花壇や鉢で花を育てたり、畑で野菜を育てたりしています。水

をあげながら花の蜜をおいしそうに吸ったり、植物が日々変化し成長してい
く様子に驚きながら記録したりしています。野菜は収穫した後、サラダパー
ティーや枝豆パーティーをして、収穫の喜びを味わっています。
さて、明日から３４日間の夏休みが始まります。地域や家庭で過ごす子ど

もたちにとって、自分の生活を自分で管理する力をつけるチャンスにもなり
ます。いつもと違った環境で、新しいことに挑戦したり、継続してお手伝い
したり、楽しい体験をしたりと有意義な時間を過ごしてほしいと願っていま
す。私たち大人は、そのチャンスやヒントを与え、時には一緒に喜んだり笑
ったりすることができます。子どもたちを、様々な角度からしっかりと支え
てあげてください。
海や山の事故、交通事故については、細心の注意をお願いします。配付し

た「夏休みのくらし」をもとに事前に指導していますが、子どもたちの命を
守り、健康で安全に暮らすために、保護者や地域の皆様の見守りが必要です。
よろしくお願いします。始業式に、子どもたちの笑顔を見ることを楽しみに
しています。



生活チャレンジ週間へのご協力ありがとうございました。 

生活チャレンジ週間期間中、子どもたちはどのように過ごしたでしょうか。 

今回、生活チャレンジ週間をとおして、それぞれの課題が見えた子どもたちも多かったのではないでしょうか。 

 

【生活チャレンジ週間について】 

実施期間：平成３０年６月２５日（月）～７月１日（日） 

取組内容：期間中に日ごろの生活習慣を見直し、下記の４つの項目を達成できるように生活する。 

     ① 全校６時３０分までに起きる。 

     ② 朝食を食べる。 

     ③ テレビ、ゲーム、インターネットの時間（メディア 

接触時間）を１日２時間以内にする。 

     ④ 低学年２１時、中学年２１時３０分、高学年２２時 

       までに寝る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感想からおうちの方と一緒に真剣に取り組んだ家庭が多かったようです。 

よい姿がたくさん見られましたので一部紹介します。 
 

【 感 想 】※保護者からの感想は末尾に（保）と記載 

・ ゲームを使うときは時計やタイマーを使ったのでよかったです。 

・ 毎日時計を見ながら規則正しい生活ができました。テレビも 

見たいものを決めて２時間を超えないように自分で考えていました。（保） 

・ 気をつけたことは、早ねです。だからお母さんなどに協力してもらいながら頑張りました。 

次回は全部をまるにできるように早ね・早おきを頑張りたいです。 

・ 水・金曜は習い事がありますが、早く寝るように親子で努力しています。（保） 

・ 親以上に本人が時間を気にして規則正しい生活をしていたのでとてもよかった。（保） 

・ 一番驚いたのは、朝ご飯がスムーズに進んでいたことです。夜 9 時までに寝ると、朝起きてもすっ

きりでご飯もモリモリ食べてくれました。家のみんなにとってもうれしいことだらけでした。次回も

頑張る！！とやる気満々です。（保） 

・ テレビが好きなので、今日見るテレビをこれとこれ、というふうに決めて時間を守っていました。見

ない分、自主学習など頑張っていて私もうれしかったです。（保） 

・ 休みの日があんまりできなかったから今度は頑張りたいです。 

・ 次回は、習い事のある日も早く寝れるようにすることとテレビゲームの時間が少しでも丸がつくよ

うに頑張ります。                        

生活チャレンジ週間の結果について 全校の目標達成率は 

７５％でした‼ 
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達成率が高い‼ 高学年 

低い… 

この機会にぜひ、家族みんなで 

生活リズムを見直していただき、 

継続した取り組みをお願いします 

期間中毎日、チャレンジカードに出来たら○、

出来なかったら×を付ける。今回は、①と③を

重点項目とし、１週間のうち５日間は〇になる

ようにすることを目標とする。 

各学年の目標 

達成者の割合 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

早起き 75% 75% 77% 45% 50% 39%

朝ごはん 92% 100% 92% 100% 86% 83%

メディア 42% 58% 69% 36% 21% 17%

早寝 42% 67% 77% 36% 29% 33%
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（文責 ： 体力向上部 養護教諭 田中 恵） 

 



夏休みの暮らしについて 
７月２８日から夏休みです。暑い日が続きますが、子どもたちには、元気よく、楽しく、

充実した時間を過ごして欲しいと考えています。そのために、以下のような約束を守るよ

う伝えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尚、先日配付いたしました『夏休みのくらし 天王小』には、これ以外にも大切なこと

を載せておきましたので、お子さんと一緒に確認してください。 

スマホなどの情報端末 
普及しているスマホなどの情報端末。先日、３年生以上を対象にして利用状況を調べま

した。                            （対称児童 ５７名） 
 ３年 ４年 ５年 ６年 計 割合 

自分の物を持っている子 

（通信できるゲーム機も含む） 
４ ７ ７ １０ ２８ ４９％ 

使ったことがある子 １２ １１ １３ １７ ５３ ９３％ 

ど
ん
な
こ
と
を
し
た
か
。 

一人でゲームをした。 ５ ８ ９ １５ ３７ ６５％ 

通信してゲームをした。 １ ６ ４ ６ １７ ３０％ 

インターネット １ ５ ９ １５ ３０ ５３％ 

動画を見る ８ ９ １３ １４ ４４ ７７％ 

写真を撮る ６ ６ ９ １５ ３６ ６３％ 

画像送信 １ ２ １ ２ ６ １０％ 

音楽を聴く ３ ６ １０ １５ ３４ ６０％ 

使うときの約束を家の人と決めている子 １３ ４ ５ ６ ２８ ４９％ 

 他に、困ったことや心配したことがあったかどうかも聞きました。すると、「知らない人

から嫌らしいメッセージが来て驚いた」という子がいました。他の学校でも、金銭やネッ

トでのトラブルがあることを聞いています。ご家庭で、情報端末を使うときの約束をぜひ、

話し合ってください。そしてお子さんがどんなことをしているか見ていただきたいです。 

  （文責：生活指導部 大沼 洋美） 

◎ 「火」…火遊びをしない。花火をするときは大人の人と一緒にやり、後始末もする。 

◎ 「水」…川、用水路など、急な流れのある危険な場所で遊ばない。大雨が降った時は、

川や用水路などに近づかない。 

◎ 「車」…道路へのとび出しをしない。自転車に乗るときの約束事を守る。 

◎ 「金」…万引きは絶対にしない。お金や物(カード、ゲームソフト等)の貸し借りをしない。

子どもたちで、おごり合いや買い食いをしない。 

      大型店などのゲームコーナーは、子どもだけで行かない。 

◎ 「人」…知らない人について行かない。外出するときは「どこへ、誰と、何をしに、何

時に帰る」を家の人に知らせてから出かける。 

◎ 「体」…特別な日以外は、「早寝、早起き、朝ご飯」の習慣を続けよう。きちんと歯磨

きをしよう。 

◎ 「頭」…朝の涼しいうちに勉強しよう。 

｡ 




